
 

 

 

 

 

 

 

Lo sport come veicolo per imparare, come rispetto delle regole, di se stessi e degli altri, 

socializzazione, integrazione, tenacia, spirito di sacrificio, desiderio di migliorarsi. Questi sono 

alcuni dei valori che abbiamo cercato di imparare a Porticino in questa settimana dedicata allo 

sport.  

Diverse le iniziative organizzate, grazie alla disponibilità di alcune persone che hanno offerto il 

proprio tempo e la propria esperienza per trasmettere ai bambini la passione per uno sport, 

avvicinandoli anche a nuove attività. 

I bambini di prima e seconda sono stati i primi a partire, giovedì 15, con un torneo di giochi 

assieme alle altri classi dell’I.C. di Porto Viro presso la palestra della scuola primaria Aldo Moro. 

 

                                                

 

Nella stessa giornata, presso il salone della scuola primaria di Porticino, Silvia Polello, istruttrice di 

yoga, ha guidato gli alunni di terza, quarta e quinta nella scoperta di una pratica millenaria che fa 

bene a corpo, postura, respiro e spiritualità. Particolarmente apprezzate anche le campane 

tibetane che col loro suono e le tipiche vibrazioni hanno calamitato l’attenzione di tutti i presenti. 

                                               

 

SETTIMANA DELLO SPORT 

A PORTICINO  



 

Nella giornata di venerdì 16, altro duplice appuntamento: prima i bambini di quarta e quinta 

hanno presenziato ad in un incontro in sala Eracle con la campionessa di nuoto Elena Lionello, che 

ha attraverso un filmato ha raccontato la propria esperienza nel mondo del nuoto. 

Particolarmente interessante la sua esposizione con cui ha esternato la propria passione per il 

nuoto in mare aperto, nei laghi, nei fiumi, sostenendo quanto sia importante nello sport una 

corretta alimentazione e quanto siano significativi i rapporti sociali.  

 

                                                     

 

 

Successivamente tutte le classi hanno accolto a Porticino tre campioni del basket della Rhodigium: 

Nicola Braggion,  Elisa Ballarin e Giulia Pegoraro, che hanno mostrato un filmato sulla squadra 

rodigina e appassionato i bambini con la propria esperienza. Numerose le domande che gli alunni 

hanno rivolto ai tre sportivi. 

 

                                                                     

 

 

Sabato 17 si è conclusa la settimana dello sport con l’invito di campioni del judo: Gazzignato 

Fabrizio, con la figlia Chiara e  Marangoni Filippo. Con l’ausilio di un power point i tre sportivi 

hanno spiegato in maniera chiara e semplice in cosa consiste il judo e hanno dato una piccola 

dimostrazione divertendo gli alunni con alcune mosse. Anche in questo caso non sono mancate le 

domande da parte dei bambini che si sono dimostrati attenti ed incuriositi di fronte a tale 

disciplina sportiva.  

  



                  

 

Insomma, tre giorni ricchi ed intensi di appuntamenti, perché lo Sport è cultura, è incontro con il 

territorio, è momento di aggregazione.  

 

Insegnanti ed alunni di Porticino ringraziano di vero cuore tutte le 

persone che sono intervenute, che hanno messo a disposizione il proprio 

tempo e il proprio talento, in maniera gratuita, ma soprattutto con il 

sorriso e la gioia.  

 


